March Homework

Monday

Literacy

Read a book for 10-15 minutes and label 5-
10 pictures in the book.

Color of the Day: Red. Find objects in your
house that are the color red.

Parent Activity: Bath time. During bath
time talk to your child about the process of
getting clean (e.g. “Let’s get some shampoo
and wash our hair.) This is a great activity to
help with language development.

Tuesday

Math

Matching laundry. Match socks that look
the same.

Color of the Day: Blue. Find objects in your
house that are the color blue.

Parent Activity: Read a familiar book to
your child and pause in the middle of a
repeated line. Your child will practice using
words by filling in the blanks of the familiar
story. This is a great activity to increase
understanding, memory, and use of words as
they listen to a story.

Wednesday
Literacy
Trace/Write your first name.

Color of the Day: Yellow. Find objects in
your house that are the color yellow.

Parent Activity: Playdough. Encourage
your child to mold and explore playdough
while you describe the shapes they make.
Molding dough will help your child learn
how three dimensional shapes are formed.

Thursday

Math

Create an AB pattern using crayons and
paper. (Red circle, blue circle, red circle,
blue circle.)

Color of the Day: Green. Find objects in
your house that are the color green.

Parent Activity: Match and Name Pictures.
Mix up pairs of identical pictures and ask
your child to find matches and name them.
This is a great activity to learn how to
recognize similarities between pictures as
they learn the names of each picture object.

Monday
Literacy
Trace/Write your first name.

Color of the Day: Purple. Find objects in
your house that are the color purple.

Parent Activity: Seeing Feelings. Talk
about your child about what people around
him are feeling. Naming the emotions your
child seems helps them begin to recognize
and understand them.

Tuesday
Math: Sorting. Sort crayons, markers, or
small objects by color.

Color of the Day: Orange. Find objects in
your house that are the color orange.

Parent Activity: Showing What | know.
Name and describe a picture you see in a
magazine or book and invite your child to
point to it on the page. Your child will have
the opportunity to practice hearing and
understanding many words.

Wednesday

Literacy

Read a book for 10-15 minutes and label 5-
10 pictures in the book.

Color of the Day: Black. Find objects in
your house that are the color black.

Parent Activity: Shared family activity.
Give your child the opportunity to feel like
an important member of the family by
involving him in shared activities. Your
child will learn group values and
cooperation when participating in a shared
activity.

Thursday
Math: Count 10-15 small objects around
the house.

Color of the Day: White. Find objects in
your house that are the color white.

Parent Activity: Compare two amounts.
Give your child something to play with such
as playdough or water that can be divided
into two parts. You can help your child
notice amounts and talk about them using
the words more and less.

Monday

Literacy

Draw a picture of your favorite insect using
paper, crayons, or markers.

Parent Activity: The Knee Star. Place a
sticker or some other marker on a part of
your child’s body and talk about that part
throughout the day. Your child will learn to
locate body parts.

Tuesday
Math: Practice counting to 10. Count 10
objects around the house.

Parent Activity: What’s it for? As you look
at various objects and pictures with your
child, ask a question about the purpose of
the item. Your child will practice grouping
objects by thinking about what they are used
for.

Wednesday

Literacy

Read a book for 10-15 minutes and label 5-
10 pictures in the book.

Parent Activity: Button and Zip. Lead your
child through the steps of buttoning and
unbuttoning and zipping and unzipping.
Your child will become more confident with
her personal care skills of dressing and
undressing.

Thursday

Math: Create an AB pattern using crayons
and paper. (Red circle, blue circle, red circle,
blue circle.)

Parent Activity: Two-step directions. Offer
your child directions that ask for two or
more actions. Two-step directions give your
child practice in understanding and
completing all the parts of the task.




Lunes

Lectura:

Lea un libro durante 10-15 minutos y
etiquete 5-10 iméagenes en el libro.

Color del Dia: Rojo. Encuentra objetos en
tu casa que sean de color rojo.

Actividad de Padre:Hora del bafio.
Durante la hora del bafio, hable con su hijo
sobre el proceso de limpieza (p. Ej.,
"Tomemos un poco de champu y lavemos el
cabello™). Esta es una gran actividad para
ayudar con el desarrollo del lenguaje.

Martes
Matematicas:
Empareje calcetines que se vean igual.

Color del Dia: Azul. Encuentra objetos en tu
casa que sean de color azul.

Actividad de Padre:

Lea un libro familiar a su hijo y haga una
pausa en el medio de una linea repetida. Su
hijo practicara el uso de palabras completando
los espacios en blanco de la historia familiar.
Esta es una gran actividad para aumentar la
comprensién, la memoria y el uso de palabras
mientras escuchan una historia.

Miercoles
Lectura:
Traza to primer nombre

Color del Dia: Amarillo. Encuentra objetos
en tu casa que sean de color amarillo.

Actividad de Padre:Plastilina. Anime a su
hijo a moldear y explorar plastilina mientras
describe las formas que hacen. Moldear la
masa ayudara a su hijo a aprender como se
forman las formas tridimensionales

Jueves

Matematicas:Crea un patron AB usando
crayones y papel. (Circulo rojo, circulo azul,
circulo rojo, circulo azul)

Color del Dia: Verde. Encuentra objetos en tu
casa que sean de color verde.

Actividad de Padre: Emparejar y nombrar
imagenes. Mezcle pares de imagenes idénticas
y pidale a su hijo que encuentre coincidencias
y que las nombre. Esta es una gran actividad
para aprender a reconocer similitudes entre
imagenes a medida que aprenden los nombres
de cada objeto de imagen

Lunes

Lectura:

Lea un libro durante 10-15 minutos y
etiquete 5-10 iméagenes en el libro.

Color del Dia: Rojo. Encuentra objetos en
tu casa que sean de color rojo.

Actividad de PadreVer sentimientos. Hable
sobre su hijo sobre lo que siente la gente que
lo rodea. Nombrar las emociones que su hijo
parece les ayuda a comenzar a reconocerla
y comprenderlas.

Martes
Matematicas:
Empareje calcetines que se vean igual.

Color del Dia: Azul. Encuentra objetos en tu
casa que sean de color azul.

Actividad de Padre:

Mostrando lo que sé. Nombre y describa una
imagen que vea en una revista o libro e invite
a su hijo a sefialarla en la pagina. Su hijo
tendra la oportunidad de practicar escuchar y
comprender muchas palabras.

Miercoles
Lectura:
Traza to primer nombre

Color del Dia: Amarillo. Encuentra objetos
en tu casa que sean de color amarillo.

Actividad de Padre:

Actividad familiar compartida. Déle a su hijo
la oportunidad de sentirse como un miembro
importante de la familia al involucrarlo en
actividades compartidas. Su hijo aprendera
valores grupales y cooperacién cuando
participe en una actividad compartida.

Jueves
Matematicas: Cuenta 10-15 objetos que hay
en tu casa.

Color del Dia: Verde. Encuentra objetos en tu
casa que sean de color verde.

Actividad de Padre: Compara dos
cantidades. Dele a su hijo algo con lo que
jugar, como plastilina o agua, que se pueda
dividir en dos partes. Puede ayudar a su hijo a
notar cantidades y hablar sobre ellas usando
las palabras cada vez mas

Lunes
Lectura: Haz un dibujo de tu insecto
favorito con papel, crayones o marcadores.

Actividad de Padre:La estrella de la
rodilla. Coloque una pegatina (sticker) o
algun otro marcador en una parte del cuerpo
de su hijo y hable sobre esa parte durante
todo el dia. Su hijo aprendera a localizar
partes del cuerpo.

Martes

Matematicas:

Practique contar hasta 10. Cuente 10 objetos
alrededor de la casa

Actividad de Padre: ¢Para qué sirve?
Mientras observa varios objetos e imagenes
con su hijo, haga una pregunta sobre el
propasito del articulo. Su hijo practicara la
agrupacion de objetos pensando para qué se
usan.

Miercoles
Lectura: Lea un libro durante 10-15 minutos
y etiquete 5-10 iméagenes en el libro.

Actividad de Padre:

Boton y cremallera(zipper). Guie a su hijo por
los pasos de abotonarse, desabotonarse,
abrocharse y desabrocharse. Su hijo tendra
mas confianza con sus habilidades de cuidado
personal para vestirse y desvestirse.

Jueves

Matematicas: Crea un patron AB usando
crayones y papel. (Circulo rojo, circulo azul,
circulo rojo, circulo azul)

Actividad de Padre:

Direcciones de dos pasos. Ofrezca a su hijo
instrucciones que soliciten dos 0 mas
acciones. Las instrucciones de dos pasos le
dan a su hijo practica para comprender y
completar todas las partes de la tarea




Monday

Literacy

Trace/Write your first name using 2 different
colored crayons.

Shape of the Day: Circle. Find 2 objects in your
home that are circle shaped.

Parent Activity: Spring Yoga. Try to do 3 out5
of the yoga poses with your child. Remember to
have fun and take deep breaths.

Tuesday April Preschoo
Math
Practice counting up to 5 or 10. Count your

child's fingers.

Shape of the Day: Square. Find 2 objects in your
house that are square shaped.

Parent

Activity: https://www.houstonzoo.org/explore/w
ebcams/ Click on the link above. Watch one of
the animal webcams. Have your child tell you
what he/she sees. Ask your child what he/she
likes about the animal.

vaemework Packet

Literacy
Trace/Write your first name using 2 different
colored crayons.

Shape of the Day: Rectangle. Find 2 objects in
your house that are rectangle shaped.

Parent Activity: Drawing activity. Ask your
child what he/she saw at the houston virtual zoo
yesterday. Give your child hints if he/she is
having trouble remembering. Ask your child to
draw a picture of the animal that he/she saw.

Thursday

Math

Make bubbles during bath time/ indoor play time. Show
your child a big bubble and then show them a small
bubble. Have your child then show you a big and a small
bubble.

Shape of the Day: Triangle. Find 2 objects in your
house that are triangle shaped.

ParentActivity: https://explore.org/livecams/polar-
bears/polar-bear-ouwehand-twin-cubs-cam-2

Click on the link above. Point to an object and say | see
a___ (ex.tree). Have your child go next.

Monday

Literacy

Trace/Write your first name with 2 or more
different colors.

Shape of the Day: Oval. Find 2 objects in your
house that are oval shaped.

Parent Activity: Seeing Feelings. Ask your child
how he/she is feeling. Name the emotion that
your child is feeling. Tell your child a story
about a time that you felt that same emotion.

Tuesday
Math: Explore. Count the number of windows
that are in your home.

Shape of the Day: Cube. Find objects in your
house that are cube shaped.

Parent Activity: What’s it for? Point to your
childs bed. Ask him/her what is it and what is it
used for. Then point to the pillow and ask the
same questions.

Wednesday

Literacy

Read a book for 10-15 minutes and label 5-10
pictures in the book.

Letter of the Day: (Aa) Look for the letter
around your house.

Parent Activity: What Will Happen Next?

In the middle of a process, pause and ask your
child, What do you think will happen next? This
IS a great activity that will help your child think
ahead and make connections between events.

Thursday
Math:
Count 10 small items around your house.

Video of the Day: (Optional)
Number Song
https://www.getepic.com/app/read/40064

Parent Activity: Fork Foods.

Ask your child about specific foods during lunch or
dinner and help him/her determine whether each food is
eaten with a fork, a spoon, or fingers. Your child will
learn the names of foods and begin to classify them.
He/she will begin to think about the different ways a
food can be eaten.

Monday

Literacy

Draw a picture of your favorite animal using
paper, crayons, or markers.

Letter of the Day: (Bb) Look for the letter
around your house.

Parent Activity: Restore the Circle.

Cut a large paper circle into two pieces and have
your child fit the two pieces together to form the
circle again. This activity will help your child
recognize that actions such as dividing a circle
can be reversed.

Tuesday

Math:

Have your child hop 10 times and count together
as you go.

Video of the Day: (Optional)
Learn Shapes with our Train Ride
https://www.getepic.com/app/read/61761

Parent Activity: Stories with Three.

Read a book to your child. Count items in the
story that are grouped in threes. This is a great
way to help increase your child's concept of the
number three.

Wednesday

Literacy

Read a book for 10-15 minutes and label 5-10
pictures in the book.

Letter of the Day: (Cc) Look for the letter
around your house.

Parent Activity: Searching for Sounds.

Walk around your house to find different
objects and describe the sound your child can
make with each object. Ask: What kind of sound
can this make? Your child will have the
opportunity to recognize, label, and describe
these sounds.

Thursday

Math:

Explore. Count the number of doors that are in your
home.

Video of the Day: (Optional)
The Colors Song
https://www.getepic.com/app/read/36641

Parent Activity: Copy Each Other.

Play an imitation game with your child, saying your
actions as you do them (I can, you can, hop, hop,

hop). Your child will have an opportunity to say words
that help her lead or follow.



https://www.houstonzoo.org/explore/webcams/
https://explore.org/livecams/polar-bears/polar-bear-ouwehand-twin-cubs-cam-2
https://www.getepic.com/app/read/40064
https://www.getepic.com/app/read/61761
https://www.getepic.com/app/read/36641

Tarea para el Mes de Abril

Lunes

Lectura:

Traza / Escribe tu nombre usando 2 lapices de
colores diferentes.

Foma del Dia: Circulo. Encuentra 2 objetos en tu
hogar que tengan forma de circulo.

Actividad de Padre:

Yoga de primavera. Intente hacer 3 de 5 de las
posturas de yoga con su hijo. Recuerde divertirse y
respirar profundamente.

Martes

Matematicas:

Practique contar hasta 5 0 10. Cuente los dedos
de su hijo.

Forma del Dia:
Cuadrado. Encuentra 2 objetos en tu casa que
tengan forma cuadrada.

Actividad de Padre:
https://www.houstonzoo.org/explore/webcams/
Haga clic en el enlace de arriba. Mira una de las
camaras web de animales. Haga que su hijo le
diga lo que ve. Preguntele a su hijo qué le gusta
del animal.

Miercoles

Lectura:

Traza / Escribe tu nombre usando 2 lapices de
colores diferentes.

Forma del Dia:
Rectangulo. Encuentra 2 objetos en tu casa que
tengan forma de rectangulo.

Actividad de Padre:

Actividad de dibujo. Preguntele a su hijo qué vio
ayer en el zoologico virtual de Houston. Déle
pistas a su hijo si tiene problemas para recordar.
Pidale a su hijo que haga un dibujo del animal
que vio.

Jueves

Matematicas:

Haga burbujas durante la hora del bafio / tiempo
de juego en interiores. Muéstrele a su hijo una
gran burbuja y luego muéstrele una pequefia
burbuja. Haga que su hijo le muestre una burbuja
grande y una pequefia.

Forma del Dia: Triangulo. Encuentra 2 objetos
en tu casa con forma de triangulo.

Actividad de Padre:
https://explore.org/livecams/polar-bears/polar-
bear-ouwehand-twin-cubs-cam-2

Haga clic en el enlace de arriba. Sefiale un objeto
y digayo veo un ___ (por ejemplo, arbol). Haga
que su hijo vaya después.

Lunes

Lectura:

Traza / Escribe tu nombre usando 2 lapices de
colores diferentes.

Forma del Dia:
Oval. Encuentra 2 objetos en tu casa que tengan
forma ovalada.

Actividad de Padre:

Ver sentimientos. Preguntele a su hijo como se
siente. Nombre la emocion que siente su hijo.
Cuéntele a su hijo una historia sobre una ocasion en
que sintié esa misma emocion.

Martes
Matematicas: Explorar. Cuente la cantidad de
ventanas que hay en su hogar.

Forma del Dia: Cubo. Encuentra objetos en tu
casa con forma de cubo.

Actividad de Padre: ;Para qué sirve? Sefiale la
cama de su hijo. Preglntele qué es y para qué
sirve. Luego sefiale la almohada y haga las
mismas preguntas.

Miercoles

Lectura:

Lea un libro durante 10-15 minutos y etiquete 5-
10 imé&genes en el libro.

Letra del Dia: (Aa) Busque la letra alrededor de
su casa.

Actividad de Padre: ;Qué pasara después?

En medio de un proceso, haga una pausa y
preguntele a su hijo: ¢Qué cree que sucedera
después? Esta es una gran actividad que ayudara
a su hijo a pensar con anticipacion y establecer
conexiones entre los eventos.

Jueves

Matematicas:

Cuente 10 articulos pequefios alrededor de su
casa.

Video del dia: (Opcional)

Cancion Numérica
https://www.getepic.com/app/read/40064
Actividad de Padre: Tenedor de alimentos.
Preglntele a su hijo sobre alimentos especificos
durante el almuerzo o la cena y ayudelo a
determinar si cada alimento se come con un
tenedor, una cuchara o los dedos. Su hijo
aprendera los nombres de los alimentos y
comenzard a clasificarlos. El / ella comenzara a
pensar en las diferentes formas en que se puede
comer un alimento.

Lunes

Lectura:

Haz un dibujo de tu animal favorito con papel,
crayones o marcadores.

Letra del Dia: (Bb) Busque la letra alrededor de su
casa.

Actividad de Padre: Restaura el circulo. Corte un
circulo de papel grande en dos pedazos y haga que
su hijo junte los dos pedazos para formar el circulo
nuevamente. Esta actividad ayudara a su hijo a
reconocer que acciones como dividir un circulo se
pueden revertir.

Martes

Matematicas:

Haga que su hijo salte 10 veces y cuente juntos a
medida que avanza.

Video del dia: (Opcional)
Aprende Formas con nuestro viaje en tren.
https://www.getepic.com/app/read/61761

Actividad de Padre: Cuentos con tres.

Léale un libro a su hijo. Cuente los elementos de
la historia agrupados en tres. Esta es una
excelente manera de ayudar a aumentar el
concepto de namero tres de su hijo.

Miercoles

Lectura:

Lea un libro durante 10-15 minutos y etiquete 5-
10 imagenes en el libro.

Letra del Dia: (Cc) Busque la letra alrededor de
su casa.

Actividad de Padre: En busca de sonidos.
Camine alrededor de su casa para encontrar
diferentes objetos y describa el sonido que su hijo
puede hacer con cada objeto. Pregunte: ¢ Qué tipo
de sonido puede hacer esto? Su hijo tendra la
oportunidad de reconocer, etiquetar y describir
estos sonidos.

Jueves

Matematicas:

Explorar. Cuente la cantidad de puertas que hay
en su hogar.

Video del dia: (Opcional)
Cancion de Colores
https://www.getepic.com/app/read/36641

Actividad de Padre: Copiar unos a otros.

Juega un juego de imitacion con tu hijo, diciendo
tus acciones mientras las haces (puedo, puedes,
saltar, saltar, saltar). Su hijo tendra la oportunidad
de decir palabras que la ayuden a dirigir o seguir.



https://www.houstonzoo.org/explore/webcams/
https://explore.org/livecams/polar-bears/polar-bear-ouwehand-twin-cubs-cam-2
https://www.getepic.com/app/read/40064
https://www.getepic.com/app/read/61761
https://www.getepic.com/app/read/36641

SPRING YOGA

%10 easy yoga poses for kids*

f}? 1. Say hello to

the sun.

2. Pretend to be [
a tree. Ve

"> 4. Pretend to be
the falling rain.

5. Pretend to be

planting seeds.
KIDS YOGA

STORIES

Yoga de primavera

1. Saluda al sol

2. Finge ser un
arbol

3. Pretende ser un pajaro
volador

4.Pretende ser
la lluvia que cae

5.Pretende
estar plantando
semillas




April

2020

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
1 2 3
Learning Game 2 Learning Game 3 Learning Game 9
Learning Game 106 Learning Game 109 Learning Game 106
https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home
6 7 8 9 10
Learning Game 18 Learning Game 19 Learning Game 21 Learning Game 23 Learning Game 25
Learning Game 110 Learning Game 109 Learning Game 110 Learning Game 109 Learning Game 110
https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home
13 14 15 16 17
Learning Game 26 Learning Game 28 Learning Game 30 Learning Game 31 Learning Game 33
Learning Game 123 Learning Game 124 Learning Game 123 Learning Game 124 Learning Game 123
https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home
20 21 22 23 24
Learning Game 35 Learning Game 36 Learning Game 37 Learning Game 38 Learning Game 39
Learning Game 125 Learning Game 186 Learning Game 125 Learning Game 186 Learning Game 125
https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home https://tinyurl.com/Healthy-Home
27 28 29 30

Learning Game 40
Learning Game 142
https://tinyurl.com/Healthy-Home

Learning Game 42
Learning Game 144
https://tinyurl.com/Healthy-Home

Learning Game 43
Learning Game 142
https://tinyurl.com/Healthy-Home

Learning Game 44
Learning Game 144
https://tinyurl.com/Healthy-Home
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